


P rogat Tortosa neix l’any 2004,
quan tres persones es van engres-
car iniciant una tasca: la gestió

C.E.R. (Captura-Esterilització-Retorn) amb
les colònies de gats ferals i lliures de carrer.

Les colònies són grups de gats (de 2 a 30 o
més) en un espai en comú al carrer.

La funció de Progat Tortosa és sobretot pro-
tegir i ajudar als gats que viuen lliures als
carrers dels nostres pobles i ciutats.

Els oferim alimentació (amb pinso), cures
veterinàries quan és necessari, i un protocol
establert amb l’esterilització que és vacunar
i desparasitar.

Amb tot, quan hi ha gats més sociables i
adaptables a conviure amb humans se’ls
intenta trobar adopcions, al igual que tants

gats que acaben, malauradament, abando-
nats al carrer.

No tenim refugi ni és el nostre projecte. Som
tots voluntaris.

Tan sols, gràcies a la voluntat de les perso-
nes que ofereixen cases d’acollida podem
fer aquesta tasca de les adopcions.

Ara emprenem un nou projecte editorial,
per explicar a les persones sócies i voluntà-
ries les tasques que portem a terme dià-
riament.

Ho comencem amb gran il·lusió, com tot el
que fem, per oferir-vos noticies gatunes,
reportatges, consells de salut amb remeis
naturals, recomanacions sobre literatura
felina, pel·lícules interesants, i moltes coses
més . . .

La periodicitat d’aquesta revista, serà de
moment trimestral.
Gràcies pel vostre suport en nom dels gats
de carrer.

Junta de Progat Tortosa

L’editorial
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No deixis el teu gat sortir sol de casa!L’artícle

3 - Reproducció
descontrolada:

Si deixes sortir el teu gat de
casa, podria reproduir-se
amb els gats ferals i tenir
ventrades no desitjades al
carrer, augmentant així la
sobrepoblació dels gats del
carrer i perpetuant el seu
patiment.

4 - Medi ambient:

Molts biòlegs adverteixen
que els gats domèstics
perjudiquen el medi
ambient perquè alteren
l'ecosistema caçant petits
animals (alguns en perill
d'extinció) i a més s'hibriden
amb el Gat Salvatge (Gato
Montés) perjudicant la
genètica d'aquest animal, el
qual és un gran tresor de la
fauna autòctona d´Europa.

1- Podria ser
atropellat:

Cada dia centenars de gats
(tant de casa com de carrer)
moren atropellats. Deixar
sortir el teu gat no només és
un perill per a ell, també és
un perill per al trànsit; un
sol gat fora de casa podria
provocar una greu tragèdia
a la carretera.

2 - Baralles amb
altres gats:

Els gats són molt territorials.
Si el teu gat surt de casa i es
fica al territori d'altres gats,
podrien barallar-se i acabar
ferits; i tu segur que no vols
que el teu preciós gat acabi
amb cicatrius a la cara.

M olta gent deixa
als seus gats
sortir de casa,

però la majoria no són
conscients del gran error
que cometen en deixar
sortir al seu gat.

11 RAONS PER LES QUALS
MAI HAS DE DEIXAR SORTIR

EL TEU GAT DE CASA:

Un reportatge de Cattus Feram

No deixis el teu gat sortir sol de casa!L’artícle
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No deixis el teu gat sortir sol de casa!L’artícle

10 - Atacs per gossos:

Els gats de carrer saben
mantenir-se allunyats dels
gossos i defensar-se, però els
gats domèstics són més con-
fiats i poden ser atacats per
algun gos agressiu.

11 - Els gats no
necessiten llibertat:

Alguna gent creu que els
seus gats necessiten llibertat
per ser feliços, però si ob-
servem els gats de carrer
podem veure que ells són
lliures, però pateixen massa.
Per tant, molt feliços no són.
Els gats de carrer tenen una
esperança de vida entre 3 i 6
anys, mentre que els gats de
casa poden arribar a viure
fins a 20 anys.
UN GAT DOMÈSTIC, QUE

S’HA PERDUT, DURA DIES O
FINS I TOT POQUES HORES

AMB VIDA.

7 - Robatori:

Si el teu gat és confiat i es
deixa tocar per estranys, fà-
cilment algú podria agafar-
lo i emportar-se'l per fer el
que vulgui amb el teu gat,
fins i tot vendre'l si es tracta
d'un gat de raça.

8 - Escapisme:

Els gats, a diferència dels
gossos, no solen ser tan fi-
dels, molts s'escapen de casa
i mai no tornen.

9 - Es pot desorientar:

Encara que el gat no tingui
intenció d'escapar-se, si
s'allunya molt de casa es pot
arribar a perdre i no saber
com tornar-hi. Els humans
quan ens desorientem, po-
dem obrir el Google Maps i
orientar-nos, però... Com fa
un gat per orientar-se si
s'allunya uns quants quilò-
metres de casa?

5 - Maltractament
animal:

Malauradament, no tothom
vol els gats;, hi ha persones
que els odien, els donen
puntades de peu, els tiren
pedres o els posen menjar
enverinat.
Òbviament, maltractar un
gat o qualsevol altre animal
està prohibit, però que algu-
na cosa estigui prohibida no
vol dir que ningú la faci.

6 - Malalties:

Els gats al carrer agafen
moltes malalties com la
Conjuntivitis, Leucèmia feli-
na, Sida Felina, infeccions,
etc.
De vegades fins i tot poden
contraure i propagar ma-
lalties zoonòtiques als hu-
mans.
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No deixis el teu gat sortir sol de casa!L’artícle

EN RESUM: El teu gat està
millor dins de casa, lluny
dels perills del carrer i
més a prop del menjar i
de l'afecte de la família,

deixar que el teu gat
tingui llibertat per

entrar o sortir de casa
quan vulgui és una

inconciència de la teva

part ja que no només
perjudica al teu gat,

també perjudica altres
gats i el medi ambient.
Deixar sortir un gat

domèstic de casa és
una insensatesa

gairebé tan greu com
abandonar-lo. Si vols
considerar-te un amo

responsable, mai deixis
sortir el teu gat de casa

sense vigilància>
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L’actualitat del món felíGatNoticies

Carregar a Kéfir és tot un
repte i, de vegades, un mal

d'esquena

SUBVENCIONS DE
160.000 €, PER A
ENTITATS QUE CUIDEN
COLÒNIES DE GATS A

BARCELONA

A ctualment hi ha a la
ciutat comtal, 640
colònies, amb prop

de 7.300 gats. Es re-
parteixen la gestió de les es-
mentades colònies entre 13
entitats, i les persones
voluntàries estan acredi-
tades amb un carnet iden-
tificatiu.

En paraules de la tercera ti-
nenta d'alcalde Laia Bonet,
"Aquest model de col·-
laboració estable amb les
entitats permet cuidar les
colònies, l'esterilització i el
foment de l'adopció dels gats
de carrer per part d'entitats
especialitzades">

EL GAT MÉS
GRAN DEL MÓN

K éfir, un gat que viu
al costat de la seva
humana Yulia Mi-

nina a la localitat de Stary
Oskol -un petit poblat de
Rússia- és considerat, amb
els seus 12 quilos de pes, el
gat més gran del món.

Yulia ens explica que "Mai
vaig imaginar que un gat
pogués arribar a ser tan
gran... Quan els meus amics
o coneguts vénen a casa, tota
l'atenció està posada en ell..
Però quan arriben estranys a
la casa, de primeres tots el
confonen amb un gos".
A la vida d’aquesta noia va
arribar un petit minino
blanc que va resultar
pertànyer a una de les races
de gat més grans del món, la
Maine Coon>

VA AGREDIR A
PUNTADES DE PEU UN
GAT DOMÈSTIC, AL
MIG DEL CARRER

A la ciutat valenciana
d'Alacant, ha estat
posat a disposició

judicial un jove de 29 anys
per una suposada agressió a
un gat que s'havia amagat
als baixos del seu automòbil,
després d'escapar-se poc
abans de casa seva. Segons
els testimonis del succés,
l'home (que té antecedents
policials per altres motius),
després d'albirar l'animal,
amagat sota el seu vehicle,
va començar a propinar-li
puntades de peu perquè
sortís. A continuació, el va
atropellar amb el cotxe, i
se'n va anar, deixant al gat
malferit. Per sort, l'animal
ha sobreviscut, encara que
amb moltes seqüeles>

SEGONS DADES DE
L’ OCU RESULTA MÉS
ECONOMIC MANTENIR
UN GAT QUE UN GOS

M antenir un gat
costa de mitjana
uns 945 € a

l’any, mentre que la manu-
tenció d'un gos suposa per a
l'amo un dispendi aproxi-
mat de 1.131 € anuals.

A QUESTA AFIRMACIÓ ÉS DE
L'ORGANITZACIÓ DE CONSUMI-
DORS I USUARIS (OCU), SEGONS
DADES OBTINGUDES EN UNA
ENQUESTA PUBLICADA PER AQUES-

TA ENTITAT.

Segons l'estudi, la major part
d'aquesta despesa se
l'emporta el menjar, i la res-
ta és destinada a la salut i la
higiene. L’informe assenyala
que, en un any, un 45% dels
gossos van haver d’acudir al
veterinari d’urgències,
respecte el 24% dels felins>

L’actualitat del món felíGatNoticies
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A l principi, com ho
fan totes les belles
històries, va ser

amb emergència i necessitat
peremptòria, Un Whatsapp,
aquest xat fred, que de
vegades pot ser capaç
d'enviar tanta calidesa. Va
ser el 13 de maig del 2021,
a les 19.15 :

"H OLA MANUELE, NECESSITEM
URGENT UNA CASA D´ACOLLI-

DA PER A UNA GATA".

Aquí va començar tot...
La gateta va ser trobada per
Maite, alimentadora de Pro-
gat Tortosa, deambulant per
una de les colònies que cui-
da habitualment. La primera
vegada que la va veure no es
va deixar tocar.

Però la segona vegada, el
pobre animalet, es va posar

a seguir la noia, demanant a
crits que la recollissin.
A la revisió veterinària, es va
descobrir que la gata estava
molt malalta de leucèmia fe-
lina. L'operaren d'una infec-

ció greu de matriu i fou aco-
llida temporalment a casa
d'una voluntària; però no es
va poder adaptar del tot, i fi-
nalment va arribar fins a mi.
Vaig portar a Gaia a casa
meva (un petit estudi d'artis-
ta, de 18 metres quadrats).

M AI HAVIA TINGUT CAP GATS FINS
AQUELL MOMENT.

Va ser tot un repte, guanyar-
me la confiança de l'espantat
animal, que en poquíssims
dies havia passat per tres ca-
ses d'acollida, i no acabava de
trobar el seu lloc.
Les primeres dues setmanes
va estar amagada darrere
del meu llit, i anava alimen-
tant-se amb el menjar que
deixava a prop seu.

De mica en mica, amb bona
intuïció, i grans dosis de
paciència per les dues parts,
vam anar escurçant dis-
tàncies. Primer, després
d'uns dies, vaig aconseguir
que es deixés acaronar,
sempre estant amagada.
Gradualment va començar a
fer incursions pel pis, a les
nits, quan jo estava al llit,
però sempre amb molta por
al cos.
El segon passet, es va pro-
duir quan va començar a
sortir del seu cau, durant el
dia, mentre estava a la meva
taula de dibuix, menjant de
la seva escudella, sense
perdre'm de vista. M'havia
de quedar immobil, no be-
llugar ni un sol múscul, per
evitar que sortís fugint a
amagar-se de nou. A mesura
que agafava més confiança,
gosava acostar-se cada
vegada més, a tolerar els

Un relat de Manuele Pizzuti

Gaia, una gata de calendariFelinsFeliços
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Gaia, una gata de calendariFelinsFeliços

PER AL MEU PETIT AMOR

AMB PASSOS SUAUS, VAS ENTRAR
TÍMIDAMENT EN EL MEU COR.

ACOMODADA AMB DOLÇOR, EM VAS
INSPIRAR UNA DE LES OBRES MÉS
BONIQUES QUE HAGI CREAT MAI.

PERÒ PER A UNA MUSA, LA VIDA ÉS
DIFÍCIL. L'ENERGIA NECESSÀRIA
PER A LA CREACIÓ ARTÍSTICA
ESGOTA LES TEVES RESERVES.

EXHAURIDA PERÒ ARA I SEMPRE
IMMORTAL DESCANSES

ENVOLTADA DE NATURA.

BELLA GAIA, SERÀS RECORDADA PER
SEMPRE.

MANUELE>

meus moviments per casa,
tot i que encara havien de
ser pausats i a una distància
prudencial.
En aquella època, el meu fill
va venir a passar una
temporada amb mi, i mal-
grat la irrupció d'una perso-
na nova a la llar, això va fer
que Gaia agafés confiança i
va sortir cada cop amb més
freqüència.

D 'AQUESTA MANERA, EL TEMPS QUE
PASSAVA FORA ERA MOLT SU-
PERIOR AL TEMPS QUE ESTAVA

AMAGADA.

Després de superar les pors
inicials, va canviar moltís-
sim d'actitud, demanant que
li donéssim del nostre
menjar, tombant-se al llit
durant el dia, i sortint al
balcó a prendre el sol.

Però encara hi havia detalls
que delataven que la ma-
laltia seguia el seu curs, ja
que gairebé no volia jugar, i
per la seva expressió facial

semblava enutjada perma-
nentment.

M ALGRAT TOT, LA VÈIEM FELIÇ I
RELAXADA.

Gràcies a Gaia, em vaig
inspirar en la creació del
projecte d'un calendari soli-
dari per a Progat Tortosa,
que seria totalment fet amb
aquarel·la.

I LA MEVA NENA, COM ÉS NATURAL,
EN SERIA LA PROTAGONISTA.

A més d'aparèixer a la
portada, com veieu a la il·-
lustració d'aquesta pàgina,
també es va encarregar de
presentar els altres felins
que van ocupar els dotze
mesos de l'any 2022.
Com si sabés que era la meva
musa, durant el desenvolu-
pament de l'obra, que va
durar tot l'agost, Gaia va es-
tar molt sovint sobre la
meva taula de dibuix, do-
nant-me energia per seguir.
Lamentablement, la malaltia
crònica que l'afligia va fer
que justament en acabar les

pintures del calendari, co-
mencés a sentir-se ma-
lament, i va anar empitjo-
rant gradualment fins que,
el 25 de setembre, amb tot
just un any d'edat, Gaia mo-
rís als meus braços.
La vaig enterrar en un prat,
sota una planteta d'àloe
vera, ja que a les muses cal
rendir-los l'honor que es
mereixen.
Aquest és el poema que li
vaig dedicar (l’original és en
italià):
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Un gat i una gossaAdopcións peculiars

T an petit, que es podia
agafar amb una mà.
Va sortir de sota una

porta metàl·lica miolant,
passada la mitjanit.

Tot i ser molt tard, encara
transitaven cotxes, i podia
ser atropellat.

L I VAM PORTAR UNA BOSSETA DE
MENJAR, I LA VA DEVORAR.

En aquella hora, cap
company de Progat no podia
fer-se càrrec del gatet, que
anava solet, seguint-nos.
Per això vam decidir reco-
llir-lo i portar-lo per una nit
a casa.

N O CAL DIR, QUE A NINO - EL
MEU GAT - NO LI VA FER NI MICA

DE GRÀCIA EL VISITANT INESPERAT.

Li vam posar de nom Zeus
(actualment es diu Bigotis), i
el vam d'allotjar al bany, ja
que el meu estudi no té ha-
bitacions, i no podíem tenir-
lo al costat del "rei de la
casa", que li bufava.
L'endemà, amb la col·labo-
ració d'una de les voluntà-
ries, es va aconseguir un pis
més adequat per acollir-lo
temporalment, i es va
contactar amb un noi
–pescador de la Ràpita– que

estava interessat en adoptar

un gatet jove, perquè fes
companyia a la seva gossa,
que es quedava sola moltes
hores a casa.

E S VA FER UN PRIMER CONTACTE DE
PROVA, I BIGOTIS... VA TROBAR A
BIRROW, LA SEVA COMPANYA DE

VIDA, EL SEU AMOR!

Com podeu comprovar amb
les fotos, ja no poden viure
l'un sense l'altra, i es fan
moltíssima companyia.

V OSALTRES QUÈ PENSEU? SE'LS VEU
FELIÇOS?a�

Manuele Pizzuti

Un gat i una gossaAdopcions peculiars
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Què vol dir C.E.R.?Anemde colònies

Una colònia felina
controlada aporta les 20
avantatges que se citen a

continuació:

1.Control de rosegadors i plagues
d'insectes a la zona on estiguin
ubicats.

2.Evita focus de puces, ja que els gats
estan controlats i desparasitats, a
través dels seus gestors i cuidadors.

3.Elimina els problemes de sorolls
nocturns pel zel.

4.Acaba amb les ventrades
descontrolades de gats.

5.Proporciona un control sanitari
dels animals.

6.Acaba amb els marcatges dels gats.

7.Evita que els gats deambulin
famolencs suplicant menjar per
sobreviure.

8.Elimina la visió de gats moribunds,
malalts i/o ferits sense assistència
veterinària.

9.Educa en valors als nostres menors
i a la nostra societat en general.

10.Acaba amb el patiment dels gat de
carrer.

11.Evita patiment innecessari per a les
persones amb valors que estimem i
respectem els animals.

12.Permet sortir de la clandestinitat
als gestors de les colònies felines i
dignifica la seva tasca.

13.Proporciona dignitat al gat de
carrer com ésser viu i com a ésser
sentint que és.

14.Permet identificar l'aparició de
nous gats que tenen casa que hagin
estat abandonats o extraviats.

15.Aporta companyia i amor a
persones i a nens que passegin per
la zona o fins i tot s’hi acostin.

16.Alegren i donen vida al paisatge
urbà o rural.

17.Proporciona desenvolupament
cultural i evolució a la nostra
societat.

18.Atreu el turisme, especialment a
persones estrangeres o
sensibilitzades amb al respecte i la
vida animal.

19.Fomenta el treball cooperatiu.

20.Evita els conflictes entre veïns.

UNA GATA NO ESTERILITZADA T É QUATR E GAT E T S

2 MASC L E S
2 F EME L L E S

8 MESOS D E SPR É S

1 6 MESOS D E SPR É S

P rogat Tortosa prac-
tica en les colònies
felines el protocol

internacional C.E.R. (captu-
ra, esterilització, retorn).
Durant la última dècada ha
esterilitzat un promig de
100 gats cada l’any. Sovint
no es valora aquest treball
que requereix tant esforç i

tants recursos
econòmics, i
que beneficia
tant la qualitat
de vida dels
gats com dels
humans, atés
que s’eviten
sorolls per ba-
ralles en època
de zel.

Cada gat de
carrer és cap-
turat al menys
una vegada a
la vida per pa-
ssar per mans

d’un veterinari, que l’es-
terilitza, el desparasita i
vacuna. Es manté així un
nombre de gats fixe a cada
colònia, xifra que no
creixeria a no ser per la
cruel pràctica de l’abando-
nament.
El voluntariat que ajuda al
C.E.R. ha de dedicar de
temps. Fan servir pesades

gàbies trampa, que s’han de
saber manipular. I és nece-
ssària molta paciència,
pràctica, i coneixement dels
gats per tenir èxit en les
captures. Passat el post-
operatori, la persona
voluntaria passa per la clí-
nica per recollir el gat i re-
torna al seu territori d’o-
rígen.
Fixa´t en les orelles dels gats
de carrer quan passegis.
Tots els que estan esterili-
tzats, han quedat marcats al
veterinari per un tallet en
forma de V>

Blanca Muñoz

Què vol dir C.E.R.?Anemde colònies
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Menuts i gransEnsenyema respectar

>

S ensibilitzar els nos-
tres infants i joves és
molt important per

prevenir l’abandonament i
el maltracte animal. Durant
aquest curs, Progat Tortosa
ha realitzat diferents
xerrades en centres edu-
catius de les nostres terres,
algunes en solitari i d’altres

amb altres associacions, com
ara Progat Roquetes i ARCA
Internacional.

Una d’aquestes activitats es
va dur a terme a l’Escola
Sant Llatzer amb la Tribu de
tercer, xiquets i xiquetes de
8 i 9 anys que volien fer una
reivindicació social a través
de l’art, i van triar els gats.
Dues voluntàries de Progat
Tortosa més la coordinadora
del programa Mayores y
Mininos van passar una tar-
da molt agradable ex-
plicant-los la nostra tasca,

les necessitats dels gats del
carrer, la importància
d’adoptar en lloc de com-
prar, responent els seus
dubtes, compartint ex-
periències... I llavors la Tri-
bu es va posar en marxa!
Durant uns dies van estar
pensant què podien fer per
ajudar els gats del carrer de
Tortosa i com ho podrien fer.
El resultat va ser extraordi-
nari: Es van repartir en tres
grups: un va fer polseres per
poder vendre-les, l’altre va
dissenyar i fer uns cartells i
el tercer va crear una obra

de teatre on es representava
una família que comprava i
abandonava uns gats, en
contrast amb una altra que
després els adoptava i els
portava al veterinari.
Llavors se’n van anar un
matí al Parc Teodor Gonzà-
lez, amb les seves pancartes,
van fer l’obra allí i van
vendre les seves polseres a la
gent que per allí passava.

VAN ACONSEGUIR 78,5 €!!!

Els diners els van entregar a
una de les alimentadores de

Progat Tortosa perque pugui
alimentar i gestionar un dels
punts d’alimentació que hi
ha a la ciutat.
Ha estat una bona ex-
periència, tant per a la nos-
tra entitat com per als xi-
quets i xiquetes, que estem
segures que ara s’estimen i
respecten una mica més als
gats!

A les escoles

Menuts i gransEnsenyema respectar
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Menuts i gransEnsenyema respectar

Rubi

Bruce

Popeye

Nelson

Despesa de
l’adopció zero€

Les despeses econòmiques
de l’adopció (esterilització,
desparassitació i vacunes)
aniran a càrrec de MSD
ANIMAL HEALT.

D ’AQUESTA MANERA, PER L’ADOP-
TANT LES DESPESES DE L’ADOP-

CIÓ SUPOSEN UN COST ZERO

>

Procediment

aEntrevistes personals
per captar les necessitats,
limitacions o demandes.

aPresa de contacte
al domicili per fer una
primera aproximació
i contacte entre la persona
gran i l’animal.
Comprovar reaccions,
adaptació a l’entorn i
a la persona.

aVisites de seguiment
per comprovar l’adaptació
tant per part de la persona
gran com de l’animal.

aEn el cas que l’adaptació
no s’hagi produït amb l’èxit
esperat, l’animal serà retornat
a la casa d’acollida on es trobava.

Beneficis de conviure
amb un gat

aProtecció d’accidents
cardiovasculars

aMillora de l’estructura
òssia

aMillora de la salut
psicològica

Binomi perfecte
Equilibri emocional

G ATS/ES D’EDAT ADULTA QUE ES
TROBIN EN CASES D’ACOLLIDA
(ESTERILITZATS, DESPARASITATS I

VACUNATS).

P ERSONES QUE VIUEN SOLES, O TOT
I VIURE AMB FAMÍLIA, SE SENTEN
SOLES AMB UNA EDAT A PARTIR DE

65 ANYS.

Projecte per adoptar
gats adults per

persones grans en
situació de solitud

Per què gats adults?
aSón més tranquils

aTemperament ja format

aNo necessita tan de joc

Xerrada informativa
per a la gent gran.

Per la gent gran

Ma y o r e s y m i n i n o s
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Ho fem per ellsVoluntariat

Denúncies

Quan us trobeu algun gat
mort i sospiteu que ha estat
enverinat o maltractat avi-
seu a la nostra associació o
contacteu amb el De-
partament de Medi Ambient
(Agents Forestals) o el cos de
Seprona de la Guàrdia Civil
per a formular la denúncia
corresponent. És important
per tal que aquests actes va-
gin disminuint i desapa-
reixent, que es denuncien
els fets i que la població sà-
piga de la seva il·legalitat.

N OMÉS AIXÍ ESTAREM ELS NOSTRES
AMICS FELINS.

Per sol·licitar el nostre
assessorament a l’hora
de gestionar les vostres

colònies de gats de
carrer contacteu amb
nosaltres (les nostres
dades les trobareu a la

contraportada)>

Netedat

Progat ha constatat que
darrera d’un conflicte entre
veïns a causa dels gats hi ha
una persona que embruta
quan dona de menjar o bé
no manté l’hàbitat dels gats
net.
Quan una colònia es gestio-
na correctament es nota en
l’ambient del barri, es co-
munica als veïns d’aquesta
acció i desapareixen els
conflictes. A més, els gats
també agrairan viure en un
espai net que ajudarà a qué
no agafin tantes malalties.
Per la mateixa raó, heu de
tenir cura de la colònia amb
discrecció, dissimulant la
presència de gats, ja que una
colònia molt vistosa és un
reclam per a l’abando-
nament, i també està més
exposada a casos de
maltractament i fins i tot
l’enverinament dels ani-
mals.

2 · Aigua
L’aigua és imprescindible.
Heu de proporcionar-ne als
gats amb abundància i
canviar-la sovint. Com que
el pinso és un aliment
completament sec, el gat no
en pot extreure aigua.

3 No doneu restes
No doneu restes de menjar
als gats de carrer: són la font
de tots els problemes de
salut. Els gats són carnívors
estrictes; han de que menjar
carn cada dia, ja que és l’u-
nic aliment que conté els
nutrients que necessiten.
Els gats no digereixen bé:

arròs, pa, pasta, etc.

A més alguns aliments
com la ceba i l’all afecten
greument a la seva salut.

Les restes es degraden ràpi-
dament i no els alimenten
suficientment.

Alimentació

1 · Pinso
Doneu als vostres gats de
carrer suficient menjar en
forma de “pinso per a gat”.
Ès l’aliment més equilibrat,
ja que conté tot els nutrients
que necessiten.
El pinso ajuda a mantenir les
dents netes i sanes. Acostu-
meu-vos a no donar-los
masa llaunes. És molt més
greixosa i els fa malbé les
dents.
El pinso no ès gens car. Pro-
gat us pot proporcionar el
telèfon del nostre patroci-
nador que proporciona als
nostres socis sacs de 18 kg, a
molt bon preu.
Davant qualsevol problema
de salut acudiu al veterinari:
és l’unica persona capaci-
tada per aconsellar-vos.
Progat et pot assessorar.

Formació i col·laboració
amb els/les

alimentadors/es

Esterilitzar

P rogat Tortosa et
proposa un pla
senzill i complert

per a millorar la vida de les
colònies de gats que alimen-
tes. La cosa més important
que pots fer per aquests ani-
mals és dur-los al veterinari
i esterilitzar-los. Els gats de-
penen de tu per a mantenir-
se en una colònia sana i es-
table.
És primordial establir un pla
de control abans que sigui
massa tard.
Progat disposa de gàbies
trampa per atrapar els gats
més difícils i s’ofereix a aju-
dar en aquest sentit també
facilitant preus més econò-
mics per esterilitzar els ani-
mals amb la col·laboració
dels veterinaris que tenen
l’acord amb nosaltres.

Ho fem per ellsVoluntariat
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Ho fem per ellsVoluntariat

L’abandonament

trauma per l’animal,
problema social

Està totalment prohibit  
BAIX SANCIÓ de 2.000 fins  

a 20.000 € Llei 22/2003

abandonar, molestar 
i agafar els gats

E ls felins dels carrers de
Tortosa volem agrair,
de tot cor, a totes les

persones i entitats que de
manera altruista col·laboren
perquè els animalets de les
colònies puguem tenir una
vida millor.

En primer lloc, gràcies a tots
els que compreu els articles
de segona mà als nostres
mercats ambulants.
També un reconeixement a
les persones que quan aneu
a comprar i veieu que hi ha
campanya de recollida de
pinso, reserveu un raconet
del carro de la compra per a
les nostres necessitats.

El pinso que es recull en
aquestes campanyes serveix
per alimentar les colònies de

gats de carrer de tota Torto-
sa, Ferreries, El Temple, el
Casc Antic, Remolins, el Ra-
stre, els Reguers . . .
I també es mereixen una
menció especial els establi-
ments que ofereixen les se-
ves instal·lacions per a

aquestes recollides de pinso

com són:

Mercadets d’art i
recollides de pinso

PARADETA DE LLIBRES DE SEGONA MÀ
DE PROGAT TORTOSA PER

LA DIADA DE SANT JORDI 2022

Els gats ferals
de Tortosa
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Infusió de pell d’allL’apotecari dels gats

Deixarem coure 10 minuts.
L’apartarem del foc i la dei-
xarem reposar tapada fins
que estigui a temperatura
ambient.
Un cop freda la podem filtar
i envasar en una ampolla. Si
la volem per a la pell la fa-
rem servir amb un polvorit-
zador i si la volguéssim do-
nar ingerida afegirem una
cullerada de mel de qualitat,

LA MEL L'AFEGiREM EN
FRED PERQUÈ NO PERDi

PROPiETATS

>

LA PELL D'ALL.

É s un antibiòtic natu-
ral. Té propietats
a n t i b i ò t i q u e s ,

antibacterials, antifúngiques i
antivirals. Antiparasitari tant
extern com intern. Extern :
els protegeix de puces, pa-
parres i mosquits. Intern : els
protegeix i prevé de possi-
bles patògens en estimular
el seu sistema immunològic
i limfàtic. És anticancerigen
i antitumoral i millora la
funció hepàtica: Conté sis
compostos que ajuden a
complir les seves funcions
vitals. Filtrar i rebutjar toxi-
nes del cos. Gràcies a les se-

ves vitamines el converteix en
un poderós antioxidant
Les vitamines són A, B6 i C.
Per si fos poc conté minerals
com el ferro, el sofre, el
fòsfor i el silici. Per això amb
aquests compostos naturals
netegem la seva sang de tò-
xics i elements innecessaris.
Millora el funcionament
cardiovascular, és antinf-
lamatori, millora la pell i
reforça els ossos. Ajuda a
eliminar el dolor i malament
estar estomacal.

PREPARACIÓ DE LA INFUSIÓ

Posarem un litre d’aigua en
un cassó, la portarém a ebu-
llició i hi afegirem les pells
externes d'un cap d'alls.

L a vida dels gats al
carrer em va fer veu-
re que ells es refre-

daven sovint i alguns tenien
bronquitis crònica. Vaig co-
mençar a estudiar quines
plantes podrien ajudar-los i
vaig aprendre com i quan
administrar-los aquests be-
neficis.

L A MEVA FRASE PREFERIDA ÉS:
"EN L'ALIMENTACIÓ HI HA LA

PREVENCIÓ"

Després de provar amb les
plantes abans que arribés

l'hivern, em vaig adonar que
de 14 gats d'una colònia no-
més es va refredar un i ni
tan sols li vam donar
antibiòtic químic, li vam do-
nar antibiòtics naturals ex-
trets de les plantes. Això era
molt important per a mi i
per a la salut dels peludets.
No totes les plantes són
apropiades pels gats, n'hi ha
que poden matar-los per
això cal aprendre. Avui
parlarem de la pell d'all en
infusió i els beneficis, pro-
pietats que podem aprofitar
les persones, els gossos i fe-
lins.

NO Li DONEU L'ALL
ALS GATS!!

NOMÉS LA SEVA PELL EXTERiOR

Hola, em dic José Luis Caro Espuny. M'agradaria fer una petita introducció de per què sóc aquí i ara parlant dels
beneficis de les plantes medicinals. Fa anys vaig descobrir els beneficis de les plantes medicinals després de

provar-les amb mi i recuperar una salut molt deteriorada, guarint de dins cap a fora.
El destí em va portar a ser voluntari de Progat Tortosa com a alimentador de colònies felines.

Consells de Josep Lluís Caro

Infusió de pell d’allL’apotecari dels gats
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Cultura felinaLlibres i pelis gatunes

�“UN GAT A PARIS”
(UNE VIE DE CHAT)

U ne vie de chat (Un
gat a París) és un
llargmetratge d'ani-

mació franc-belga dirigida
per Alain Gagnol i Jean-
Loup Felicioli, produït per
l'estudi Folimage, i estrenat
a França l’any 2010. És un
conte policíac d’animació
tradicional>

�“UN GAT DE
CARRER ANOMENAT
BOB” (A STREET CAT

NAMED BOB)

U n dia James Bowen,
un músic de carrer
de Londres, troba al

seu pis un gat ferit abando-
nat que anomena Bob. Basat
en un bestseller del mateix
James Bowen>

�“ENTIENDE A TU
GATO. EL LENGUAJE
SECRETO DE LOS

GATOS “
DE SANTIAGO GARCÍA

CARABALLO

S aps entendre els mis-
satges que vol trans-
metre el teu gat o

comprendre'n el llenguat-
ge? Aquest llibre neix amb
la intenció d'explicar la ma-
nera com es comuniquen
els gats amb nosaltres>

�“EN MI CASA NO
ENTRA UN GATO:
DIARIO DE UN

GATUNO PRIMERIZO”
DE PEDRO ZUAZUA GIL

D ivertides, des-
enfadades i emo-
tives, aquestes

memòries gatunes revelen
tots els secrets del món dels
gats. I molt més. Perquè, en
realitat, qui no ha estat pri-
merenc alguna vegada?>

�“LECCIONES QUE
APRENDÍ DE MI GATO”

DE JAMIE SHELMAN

U n llibre de fàcil lec-
tura amb il·lus-
tracions divertides

de l’autor. Amb un enfo-
cament d'humor intel·ligent
i uns protagonistes molt
especials, els gats adopten
aquí el rol d'autèntics gurús
de l'autoajuda i el coaching
per oferir uns consells
infal·libles;… Segueix el seu
estil de vida i aplica els seus
savis i consells felins�>

Cultura felinaLlibres i pelis gatunes
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Prenent mesures peludesPlaneta Gats

Prenent mesures peludesPlaneta Gats

US ACONSELLO DE COMPRAR UNA
TELEVISIÓ DE LEDS. US DEIXO UN CATÀLEG DE

LA NOSTRA BOTIGA.

SEMBLA QUE ELS
SONS DE LA TELE EL
RELAXEN MOLT.

ÉS PERQUÈ ÉS EL LLOC PREFERIT
DEL NOSTRE GAT. EL VA TRIAR FA DEU
ANYS, I ARA RESULTA COMPLICAT

CANVIAR-LA...

COM ÉS POSSIBLE QUE L'HAGIN
MANTINGUT TANT DE TEMPS, SENSE

CANVIAR-LA...?
LES PECES DE

RECANVI JA NO ES FA-
BRIQUEN DES DE FA

MOLTS ANYS.

TRUCO AL
TÈCNIC.

PARE, LA TELE NO FUNCIONA. NO
LA PUC ENCENDRE.
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Prenent mesures peludesPlaneta Gats

>

BONA TARDA, VENIM A
PRENDRE MESURES GATUNES PER

COMPRAR UNA TELEVISIÓ.

JA HI
SOM.

ELECTODOMÈSTICS LA TORTOSINA

NOMÉS HI HA UNA SOLUCIÓ . . .

COM SABREM SI HI
POT CABRE EL NOS-

TRE PELUT?

AUXILI! ESTIC RELLISCANT!!

SÍ, SERÀ UN
PROBLEMA.

QUE ESTRETES SON TOTES!

PLA
NAEX

TR
A

PLA
NAEX

TR
A

ME
S P

LAN
A

QU
E M

AI!!

MES PLANA

QUE M
AI!!

SUPE
RPLA

NISS
IMA!

SUPE
RPLA

NISS
IMA!

PL
AN

A

PL
AN

A

PL
AN

A

PLANA
PLANA
PLANA
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Control de la
població

D es de PROGAT
TORTOSA tenim
persones volunta-

ries que s'encarreguen de
recollir gats del carrer, de
colònies i esterilitzar-los per
tal de controlar la població.
La sobrepoblació felina i les
males condicions en la que
viuen molts cops els animals,
sense aigua, menjar i fred, fa
que en molts casos trobem ani-
mals amb problemes de salut,
totalment exposats a perills
dintre de la societat, on la seva
vida corre perill. A més, aquest
descontrol comporta pro-
blemes de queixes de la po-
blació.

Aquestes
situacions
són molt

preocupants.
Resumint, la NO esterilització
provoca la sobrepoblació i la
mort i abandonament de molts
animals.

Adopcions

S aps el què cal saber
per conviure amb
un felí? Li pots

oferir el què necessita? Tens
l'espai adequat per ell?

Fer-nos càrrec d'un altre indi-
vidu és una responsabilitat, ja
sigui una criatura humana o
de qualsevol altra espècie. Els
gats necessiten atenció veteri-
nària, alimentació adequada,
estímuls, jocs, espais per
descansar, sorrals sempre nets,
necessiten desenvolupar la
seva activitat normal "de gat" i
esgarrapar els llocs que els
interessi per deixar la seva
empremta i marcar el seu
territori... I cada gat és diferent.
Estàs en disposició d'adoptar-
ne un i tenir-ne cura durant
tota la seva vida? Doncs
aquests necessiten una bona
llar.

Alimentació de
colònies

A PROGAT Tortosa te-
nim voluntaris/es que
s'encarreguen d'ali-

mentar les colònies. PERÒ
NECESSITEM MÉS VOLUNTA-
RIS I SUPORT ECONÒMIC per
tal de portar a terme totes les
tasques que ens proposem i
poder alimentar i cuidar
aquestes colònies.

AMB LA TEVA AJUDA
CONTINUEM SALVANT

MÉS GATS DEL
CARRER.

SALVA LA VIDA D’UN
GAT: ADOPTA!

Pots ajudar fent-te soci per
només 30 €/any.
També pots fer de voluntari
per ajudar en les colònies,
aportant material divers per
als nostres mercats: llibres,
roba, objectes diversos, etc.
VENDES DIRECTES WALLA-
POP:
https://es.wallapop.com/
user/progatt-169309457

Promocio i venda de llibres a
preus immillorables
VENDES DIRECTES VINTED:
https://www.vinted.es/member/
7 4 3 1 8 2 0 3 - p r o g a t t o r t o s a

Roba i complements de
moda, de segona mà.

Cada vegada que ens comp-
res, ajudes a alimentar, cui-
dar, desparasitar, esterili-

tzar, i acollir gats de carrer i
abandonats a la nostra ciu-

tat. Moltes gràcies!

INSTAGRAM
progat.tortosa

TEAMING: 1 € AL MES.

https://www.teaming.net/
progattortosa

PER A DONATIUS O PER FER-TE
SOCI DE PROGAT:

IBAN-ES44 0081-1748-81-0006037215

CREEM
CONSCIÈNCIA

La teva ajuda es important.
FES-TE SOCI DE PROGAT,
per només 30 euros a l'any.
progatortosa@outlook.es

QUÈ FEM?
DES DE PROGAT TORTOSA,
gràcies a les aportacions de
SOCIS i VOLUNTARIS,
portem diferents tasques
importants: CONTROL DE
LA POBLACIÓ, ALIMEN-
TACIÓ DE COLÓNIES,
ADOPCIONS, ACOLLIDES...

https://es.wallapop.com/user/progatt-169309457
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